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1.

Dr. Maria Montessori

“Maria Montessori'nin fikirlers, bireysel cocugnn ibtivaglarmz zabmetle
golemledikten  sonra formiile edildiAmact  cocugun  biitiin - Risiligini
gelistirmekti ve sistemi insan aklmn kendiliginden calismasina olan giilii
inancina dayanzyordn.Ug ana ilkesi gizlem, bireysel izgiirliik ve cevrenin

hazgrlanmasidyr.”’1986 Hainstock, E. Temel Montessori
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Dr.Maria Montessori, 1870 yilinda Ttalya'nin Ancona
kentinde dogdu. Iki yasinda Roma'ya tasindi. Geleneksel bir
babanin ve hirsli ve giicli fikirli bir annenin etkisi altinda
buyudi. Mihendis olmak istedi ama kadin olmasinin bir engel
oldugunu fark etti. Ancak tniversiteye girdi ve Italya'daki ilk
kadin ttp doktoru oldu. Yillarca stiren galismalari, zor sartlar
altinda hayatta kalmayr 6gretti. Zamanin etigi, kiz ve erkek
Ogrencilerin aynt anda insan viicudu tizerinde galismasina izin
vermedi, bu ylizden Maria, aragtirmalarini yapmak icin geceleri
yalniz morga geri dénmek zorunda kaldi. Nitelikli oldugunda,
bir sire Roma'da fakitlerin bakimi icin calist. Her zaman
cocuklarla, sagliklartyla ve sagligi etkileyen yasam kosullartyla
ilgilendi. Bu stre zarfinda, kadin haklar icin ortaya ¢ikan

harekete de dahil oldu.

Dr. Montessoti'nin bit oglu vardi ama o zamanlardaki
sosyal yapt evli olmadigt icin onunla kalmasina izin
vermedi.Kirsal kesimde bir aile tarafindan biyitildid ve annesi
tarafindan diizenli olarak ziyaret edildi. Montessori, zihinsel
engelli cocuklar icin iltica konusunda ¢ocuklarla calisarak bir is
buldu. (Yirminci ylzyilin baslarinda zihinsel engelli veya "salak"
olarak adlandirldilar). Keskin gbzlem giicti ve merakl akliyla,
sagliklart kadar egitimleriyle de ilgilenmeye basladt. Rousseau ve
Froebel'den etkilenen Itard ve Séguin esetlerini inceledi. Bu

eserleri tam olarak anlamak i¢in  uzun zamanlarin
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Fransizca’dan Ttalyanca’ya cevirerek gecirdil Ancak calismast
bosuna degildi.Bakimi altindaki gocuklarla buytk bir basartyla
kullandigi  gesitli  egitim  materyallerini  uyarladt  ve
gelistirdi.Sinavlart  gectiginde, Dr. Montessori, normal
okullardaki ¢ocuklarin neden iyi bir egitim uyarimi ile daha

yiksek seviyelere ulasamadiklarini sordu.

6 Ocak 1907'de Dr. Montessoti, ilk Casa dei Bambini'yi
(Cocuk Evi) Roma'da a¢ti.Buyik bir binanin sahipleri, ele
avuca sigmaz kiiciik ¢ocuklardan endise duyuyorlardiBu
nedenle, Dr. Montessoti'yi 3-7 yas arasindaki ¢ocuklar icin
bakumevinde  deneyler yapmaya davet ettiler.Basit bir oda
hazirladi ve 6nceki yillarda baskalarindan gelistirdigi ya da
uyarladigt egitim materyallerinin ¢ogunu koydu.Bakict kizint
cocuklarla ilgilenmesi i¢in kulland: ve onlara herhangi bir sey
Ogretmemesini, materyalleri kullanmasina izin vermesini
sOyledi.Kendisini uzun sire goézlemledi ve ¢ocuklarin onlara
nasil ¢ekildigine bagli olarak materyaller ckledi veya aldu
Cocuklara malzemelerin nasil kullanidacag gosterildi ve kétiiye
kullanmadiklart stirece, diledikleri zaman kullanmakta serbest

kaldilar.

Aylar icinde harika seyler oluyordu! Cocuklar isimlerini
yaziyor, matematiksel sekillerden bahsediyor, ¢ok kibar
davraniyorlardt ve Montessori heyecan verici kesifler yaptigint

fark ediyordu. Insanlar Casa dei Bambini'yi duydular ve
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cocuklart gérmeye geldiler. Cocuklarin giriltilid ve stkintilt
olduklari bir diinyada, bu tretken iyi davranmis kii¢tik insanlar
bir mucize olarak goriliyordu. Ertesi yil Dr. Montessori
tarafindan ikinci bir cocuk odast acildi. Kisa bir sire icinde
Avrupa'daki ¢ogu ilkede taminmugtir. 1912'de, ilk olarak
"Montessori Yontemi" adli bircok kitabini yayimladi. 1913
yilinda on bes yasindaki oglu Mario'yla bitlikte uzun bir seyahat
yaptigt ABD'ye davet edildi. Orada coskuyla karsiland: ve

bircok 'Montessori' dersligi kurdu.

Bu arada, 6gretmenlerin yontemini strdiirmesi icin
egitime basladt ancak her zaman bu egitimin kisisel
kontrolinden gee¢mesine izin vermek konusunda isteksizdi.
Metodun dogru kullaniminin  kolay olmadigina inaniyordu
cinki ¢ocuklara yonelik tutumda temel bir kayma igeriyordu.
Goézlemleri strekli olarak yeni materyalleri uyarlamasina ve
gelistirmesine Onctlik ediyordu. 1912 yilina kadar (6-12 yas)
buytk ¢ocuklar icin yontem tuzerinde ¢alismaya basladi, ancak
bunun bir kisi i¢in ¢ok biylik bir gérev olduguna inandu.
Tigilenen cesitli kisilerin  yardimiyla, 'Gelismis Montessori
Yoéntemi'ni uzun yillar boyunca calisarak gelistirdi. Montessori
de bir sonraki seviyeye (12-18 yas) ilgi duyuyordu, ancak yogun
bir yasami tam olarak kesfetmek icin vakti yoktu, fikitlerini
actklamak icin sadece iki bolim yazdi. Ancak Sliminden bu

yana gelistirilmistir ve yirmi birinci yizylin ik yillarinda
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ergenler icin Montessori yontemi, gelisen bir hareket haline

gelmeye baslamistir.

Montessori Ispanya'da birkag yil ¢alistt ve II. Diinya
Savagi'min tamamint Hindistan'da gecirdi. Sonunda Hollanda'ya
gitti ve oraya yetleserek oglu Mario ve katisinin yardimiyla
Montessori  yontemini  gelistirmek  i¢cin  bir  merkez
kurdu.Hayatinin son bdéliminde, Dr. Montessori’nin odagt
bebege geri dondi ve yasaminin ilk yillari hakkinda fikitlerini
gelistirdi.1952'de, 6limiinden sadece birkag¢ yil 6nce, 1952'de,
bircogunun en iyi oldugunu disindigi kitap olan “Emici
Zihin” i yayinlad.

11
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2.
Yagam I¢in Bir Egitim

“Cocuga, bizi aydinbik  bir gelecege  gotiirebilen  bilinmeyen  giigler
kazandurdr. Gergekten istediginiz, sey yeni bir diinya ise, editim bu gigli
olasiliklarm gelistirilmesini bedef olarak almalidir’”(Montessors, M.,

Emici Zibin, Boliim - Cocusun Diinya Yeniden Y aptlanmasindaki

Yer, 1973)

12
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Dr. Montessoti, 'yonteminin' bir icat olmadigini, kegif
oldugunu disindi. Cocugun gercek dogasini kesfetmisti.
Hevesle 6grenmek, bilgi edinmek ve kolaylikla beceriler
gelistirmek dogaldi. Toplumunda ve daha az oranda ginlik
olarak, Ogrenmenin zor oldugu inanct vardi. Cocugun
gozlemlenmesi Dr. Montessoti'ye, dogru kosullar ve onlat
kullanma 6zgurligi verildiginde, mutlu 6grenmenin ve gicla
ve saglikli bir kisiligin gelisiminin her ¢ocugun hakki oldugunu

gbstermistir.

Dr. Montessori, dinya barsinin giiclii bir savunucusuydu
ama barisin iceriden baglamasi gerektigini diistintiyordu. Bir¢ok
yetiskin icin bunun bir yasamda gerceklesmesi icin ¢ok buytik
bir degisiklik gerektirdigini gérdi. Bize ¢ocuklara bakmamiz ve
i¢ huzuru ve bilgeligi ile buiyimelerine izin verecek kosullar
yaratmamiz gerektigini s6yledi. Bu yontem, bilgi ya da istthdam
yerine c¢ocuklart yasam icin egitmeye odaklandr. Metodunun
amaci, cocuklara yagami seven ve kendileti ve baskalariyla baris
icinde olan yetigkinlere erisme firsatt vermek. Fakat bizi uyardi,
bunu yapmanin tek yolu c¢ocugun gercek dogasinin nasil
buyidigini ve 6grendigini  belirlemesidir. Ve  simdi

Montessori Yontemi adt verilen seyin 6zi budur.
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3.

Gelisimin Asamalari

“Gelisim bir dizi yeniden dogus. Bir psisik kisiligin bittigi ve bir

bagkasinm  bagladige bir zaman gelir.” (Montessors, M., Fmici
ZLibin, Boliim - Biiviime Dénemlers, 1973)

14
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Montessoti'nin yapugi temel gbzlemlerden biti, cocukluk
yillarinin 0-6 yas, 6-12 yas ve 12-18 yas arasinda gelisim
agamalarina bolindigl idi. Ayrica Montessori , tamamen olgun
bir yetiskin olma stresinin 18-24 yaslar1 arasinda oldugunu,
ancak bu siirenin derinlemesine ¢alistlmadigint belirtmistir.Bu
caglar ¢ogu ilkede egitim sistemlerine ve bircok dini
geleneklere yansir.Montessori, bu asamalarin birbirinden
radikal bi¢cimde farklt olduguna ve ¢ocuklarin birinden digerine
gecerken bir tir metamorfoz yasadiklarina inantyordu.Bir tirtil
tamamen bir kelebege doniisiir gibi, cocuklar da dogal olarak

yasamin biylme ve gelisme asamalarindan gecerken degisir.

0-6 yas arasindaki ilk donem, Ogrenmeyi goriiniiste
zahmetsiz hale getiren emici bir zihinle karakterizedir. Bu siire
zarfinda ¢ocuk cok fazla degisiklik gecirir ve gelisimi kismen
kapali bir ortamda korunmalidir. Asid gbrevin kisiligi
gelistirmek oldugu, odaklanmis bir yasam zamanidir. Cocuk,
sundugumuz korumali diinyada, diger yasam doénemlerinden
daha fazla sey oOgrenmektedir. Ik iki buguk yilda, gocuk
dogrudan yasamu, dili ve yasam becerilerini emer. Altt yila kadar
6grendiklerini uygularlar ve yavas yavas hepsini bilingli yaparlar.
Al yasindayken kisilik olusur!

15
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6-12 yas arasindaki ikinci dénem, yaratici bir hayal giicii ve
sosyal gruba biyik ilgi ile karakterizedir.Bilgi ve beceri
kazanmanin ve kazanmanin istikrarli bir zamani. Cocuk cok
daha genis bir ¢evreye cok ilgi duyar - cogu sekiz yasinda bir
cocuk, annem ya da babam gelirse muhtemelen Mars'a seyahat

etmeyi ¢ok isterdim!

Ucglincii periyot, 12-18 yas arasi, yine de biiyiik bir degisim
zamani. Rasyonel dustinme gelisimine buytik fiziksel, hormonal
ve duygusal degisimler eslik eder. Montessori, bu zamanin
bagimsiz bir yetiskin olmay1 6grenmek ve bol miktarda saglikls
yemek ve temiz hava almak i¢in oldugunu belirtti. Cocuklar bu
yillarda akademik kitap islerine agir1 yliklenmemeliler - bunu 6
ila 12 y1l arasinda yapmak daha kolayd:.

Dérdinct dénem, 18-24 yas ¢ocuklugun sona erdigi ve
genglerin toplumda bir yer buldugu zamandir. Resmi ve gayn
resmi egitim bu dénemde devam eder, ancak simdi yetiskinlerin

sorumlulugu degildir. Cocuk bagimstz!

16
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4.
Ozel Bir Zihin

“Onunla ilgili seylerin nyandirdids, onun varlgina dabil edildikleri
iein biiyiik ilgi ve cosku uyandirdds yogun ve ozel bir hassasiyet var.
Cocuk  bu  izlenimleri  ibniyle dedil, onun  hayatwyla  birlikte

emer.” (Montessors, M., Emici Zihin, Boliim - Biiyiime Donemlers,

1973)

17
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Emici zihin, ilk alt yil icerisinde Dr. Montessori'nin
cocukla ilgili felsefesinin merkezidir.Cocukbilgiyi,siingerin suyu
cektigi  gibi  zahmetsizce = emerek  Sgrenir.Diinyadaki
deneyimleri, 7radesi(bu irade gelisme var olan bir i¢ dirtiidiir)
tarafindan aramaya itilir ve bu deneyimler zihnine duyular
yoluyla girer. Bunlar sadece cocuk i¢in deneyimler degil,
kisiliginin temel dokusunu olusturur. Mutfakta su ile oynayan
geng bir cocuk gordiintiz mii? Ayni bardaktan tekrar tekrar su
dokecek ve yere dokiilen suyu fark etmeyecek. Ona ka¢ kez
yapmamasini sOylersek soyleyelim, emici zihin, su an doluymus
gibi tatmin olana kadar, daha fazlast icin geri dénecek! Suyun
dokildagh her zaman, sadece su ve dokme ile ilgili degil, aynt
zamanda isle ilgili memnuniyet duygusu, kontrol altinda olmak
ve derinlemesine konsantre olmak hakkinda da bilgi
depolayacak. Bunlar, sadece vyetiskinlerin yasadigt gibi
deneyimler degildir, ashnda cocugun kisiligini olusturacak

seylerdir.

Yukarida bahsedilen zrade disinda, emici zihin, kisiligin
varatilmast gorevinde bazt yardimcilara sahiptir ki; Dr.
Montessori'nin hassas dénemleri dedigi 6nemli bir gruptur.
Bunlar, bir ¢cocugun hayatindaki, 6zellikle belirli uyaranlara veya
deneyimlere ¢ekildigi dénemlerdir. Bunlar, kisilik icin belirli
islevler veya beceriler olusturulmasina yardimet olur. Hassas

stire her zaman gecicidir ve arttk gerekmediginde kaybolur.

18
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Buna iyi bir 6rnek, 6 yasina kadar siiren dénem,yabanci dile
duyarli dénemdir. 6 yildan 6nce bir dil Sgrenen bir ¢ocuk,
dogru aksani ve gramerini kullanmakta zorluk ¢ekmezken,
ikinci bir dili 6grenmek isteyenler daha sonra ne kadar zor
oldugunu bilir. Hassas dénem geger. Kayda deger bir baska
6rnek, emir igin hassas dénemdir. Hi¢ bir seyi dogru yere
koymayip, hikayeyi dogru siraya koymadiginiz icin Gzilmis bir
cocuk gbrdiiniiz mi? Bir dahaki sefere, cocugun sadece emir
icin hassas donemindeki ¢ok giicli talimatlart izledigini
hatitlayin. Bu emti yerine getirmediyse, ilk yillarda gelen tim

bilgileri anlamay1 basaramamustir.

Cok hassas donemler vardir ve yetiskinlerin bunlara dikkat
etmeleri 6nemlidir; béylece ¢ocuga ne oldugunu anlayabilir ve
o zamanlar icin kendi ortaminda dogru seyleri saglayabilitler.
Dil, hareket, diizen, kiltiir ve daha fazlast icin hassas dénemler
var. Hassas bir donem gectiginde ¢ocuk yeni ilgi alanlar
gelistirecek ve yeni beceriler gelistirmek i¢in harekete

gececektir.

19
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5.

Hayal giicti

“Siklkla hayal giiciiniin gercedin kesfi icin bir gile oldugunn
unuturnz, Zibin pasif bir sey degil, yntkunmayan bir alevdir, bicbir
gaman geri adim atmaz, daima bareket balindedir.”(Montessors,
M., Ewmici Zibhin, Boliim - Kiiltiir Uzerinden ve Diisler, 1973).

20
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Hayal gict glgli bir aractir ve cocuklar bunu kiiciik
yastan itibaren kullanabilir.Bunu ¢ok erken gézlemleyebiliriz,
Ornegin bir cocuk yemegin geldigini , buzdolab: kapisinin
cngirasint duydugunda anlayarak, hayal gictini kullanir.Ve
dort yasin altindaki cocuklar, bazi resimler ve bir harita
gordiklerinde uzaktaki yerleri hayal edebilirler. Montessori,
fantezinin ve hayal glcinin olduk¢a farkli oldugunu ve
Ozellikle dort veya bes yasin altindaki ¢ocuklar icin fanteziyi
tesvik etmedigini vurguladi. Bununla bitlikte, gercegi temel alan

ilging bilgilerle hayal gliciini tesvik etmege calisti.

Hayal giiciiniin gercek giicii 6 ila 12 yagindaki ¢ocuklar
igin yurtrlige girer. Emici zihin ortadan kalktik¢a, hayal
glictiniin giicii, temel 6grenme araci olarak devralinir. Cocugun
uzak ve uzun zaman 6nce, uzayda ve gelecekte, bir ormanda
veya kiiciik bir tohumun icindeki seyleri hayal etmesini saglar.
Hayal giicii atesi, cocugu buytk bir susuzlukla bilgi aramaya
zorlar. Hayal gilicli, akli somuttan Ozete tastyan, g¢ocugun
dinyanin nasil calistigt hakkinda fikirlerini olusturmasint
saglayan aractir. Bu yas grubu icin (6-12 yas) Montessori
yonteminin 6nemli bir parcgasidir, hayal giiciinii heyecan verici
gerceklerle sunmak. Ogrenme, béyle aktif bir hayal giiciiyle asla
stkict olmamalidir. Yetiskin ¢ocuga kozmosun heyecani ile
ilham vermelidir ve bu zor degildir! Sonra ¢ocuk, ilgilendigi i¢in

Ogrenecektir. Bir 6gretmenin &gretmesi  gerekmez, bunun

21
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yerine Ogretmenin isi Ogrenmeye kapt agmak ve g¢ocugun

kendini izleyebilecegi yapisal yollar saglamaktir.

22



OZETLE MONTESSORI

6.
Montessori Okullar: -

Hazirlanan Cevre

“[Hazurlanan cevrenin] etkisi dolaylider, ancak iyi yapilmadsgs siirece,
herbangi bir fiziksel, gihinsel veya rubsal tirden etkili ve kalict sonng

saglamaz.”(Montessori, M, Emici Zibin, Bilim - Odretmenin

Hazirlanmasi, 1973)
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Montessori okullat;, Montessori ilkelerinin ve egitim

faaliyetlerinin ~ kullanddigt  6grenme  yerleridir.  Genellikle,

agagidaki gibi yas araliklarina sahiptitler:

>
>
>
>
>
>
>

0-1.5 yas
1.5-3 yas
3-6 yas
6-9 yas
9-12 yas
12-15 yas

15-18 yas

Bebekler

Yeni Yiriimeye Baslayan Cocuklar
Okul Oncesi

Ortaokul

Ortaokul

Ortaokul

Lise

Bu yetlerde, "Hazitlanmis Cevre" olacak - c¢ocuklarin

ihtiyaglarinin gézetilmesine dayali olarak 6zenle hazirlanmis bir

yer. Ogretmenin rehberliginde, hazirlanan bu ortamda mevcut

olan etkinlikler ve materyaller, cocugun kendini 6gretmesine ve

daha bagimsiz hale gelmesine yardimct olacaktir.

Bu ortam, her giin ¢ocuklar izleyecek ve gerekirse gevreyi

degistirecek 6gretmen tarafindan ¢ok fazla calisma ve hazirlik

gerektirir. Ogretmen, cocugun bagimsizhiginin ve 6grenmesinin

anahtart oldugunu bilerek her seyi mitkemmel durumda

tutacaktir. Hazirlanan ortamda, cocuk Montessori etkinlikleriyle

24
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Ozgirce calisir, icsel ihtiyaclarini yogunlastirmayl ve yerine
getirmeyi O6grenir. Cevre, dogal sinirlar ve geri bildirimler
saglayacak sekilde hazirlanir ve bdylece ¢ocuk bagimsiz bir

Ogrenici olur.

Ancak, ¢ocuklar herhangi bir okulda biitiin giin sinifta
olmayacak - mola ve acik zaman da olacak. En kiiciik cocuklar
icin bile (0-3 yas) merkezler, Montessori ilkelerini izleyen
ayrintth rutin ve aktivitelere sahip olacak. Dunyanin baz
bélgelerinde Montessori okullar var, burada finansal kosullarin
birka¢ Montessori materyalini kargilayabilecegi anlamina
gelmektedir. Ogretmenler dogaglama yapmast gerekebilr.
Ancak Montessori ilkeleri, yontemi tam olarak anlayan bir
égretmen tarafindan herhangi bir yerde kullanilabilir. Oyleyse
bu ilkeler hakkinda biraz daha bilgi edelim.

25
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7.
Cocuga Saygi

“Cocuk ancak bu yardim [ebeveyniere] uygun bir sekilde verilirse iyi
inga edebilir.Bu nedenle, ebeveynlerin otoritesi kendi ayaklar: dizerinde
duran saygmliktan gelmez, ancak yapabildikleri yardimdan gelir.
Cocuklarma  verin:  Ebeveynlerin ~ gercekten  bijyiik  otoritesi  ve

sayginhgs yalmizea buna bagh.”(Montessors, 5, Emici Zibin, Bilsin -

Yasam Egitimi, 1973)

26
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Bagkalarina saygt ve cevreye saygt, Montessori sinifindaki
cocuklar icin kurallardir. Cocuklar i¢ ihtiyaclarini tatmin edecek
sekilde calisma konusunda Ozgirdiirler, ancak temel saygt
kurallarina uymak zorundaditlar. Ayni sekilde, 6gretmen
cocuga saygl gostermekle yikimlidir. Bu saygt mutlak olmalt
ve bunu bagarmak icin geleneksel normlardan oldukea fazla bir

sapma gerektirir.

» Montessori 6gretmeni veya ebeveyni, yetiskin bakis acisina
gore yanhs bir secim olsa bile, ¢ocugun se¢me hakkina
saygl gostermelidir. On yasindaki birinin ,hi¢ yer olmadigin
bildiginiz halde,aramalari kontrol etmesini bekleyebilir

misiniz?

» Saygl, cocugun duzeltilmeden kendi hatalarini yapmasina
izin  vermeyi icerir. Ogyleyse, kiziniz bir hata
yaptigind,kendinizi atilip yardim etmeye zorlar misin ya da

kendi basina 6grenene kadar bekleyebilir misiniz?

»  Saygl, cocugun ihtiyaclarinin yetiskinlerden 6nce geldigi bir
yer ve zaman yaratmaya istekli olmak anlamma gelir.
Cocuklar sabah okula geldiginde, ¢ocugunuzu selamliyor
ve ardindan da, aklindaki ebeveyn ile ilgili konulari

tartismaya bagltyor musunuz?
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» Yetiskinler olarak kabul etmemiz icin en zotlarindan biri,
saygt duymanin Ovgiden o6nce sorulmayr bekleyen
anlamina gelmesidir. Ka¢ kez, "Ah! Benim sckerim ne

lll

kadar glzell" tam da yaptg ise dikkatini verdiginde
sOyleme istegi hissetmissinizdir ?

Cocugun gercekten zarar gérme tehlikesi varsa bir yetiskin

miudahale eder.
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8.
Bagimsizlik &

Sorumluluk

“Eider herbangi bir seyi karakterin kararsig bale getirme olasilig
varsa, tavsiyede bulunmak zorunda almadan sorunlar: kontrol

edememektir.”(Montessori, M., Emici Zibin, Boliim - Hatalar ve

diizeltilmesi, 1973)
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Cocugun biiyiime ve bagimstz olma hakk: vardir ve geri
durup bunun olmasina izin vermemiz Montessori felsefesinin
bir parcasidir.Rehberlik ve yardim sunacagiz, ancak mimkiin
olan her yerde c¢ocugun kendisinin yapmasini mimkin
kilacagiz.Boylece  kisiliginin - 6zii  olan onurunu korumus
oluruz.Dokuz aylik bebegin beslenmesini saglamaktan, ¢
yasindaki cocuga kendi burnunu silmesini 6greterek, dokuz
yasindaki cocuga kendi bluzunu nasi itiileyecegini gostererek,

cocugu bizden bagimsiz kilmak icin araglar gelistiririz.

Sorumluluk  her zaman bagimsizlik ile el ele
gider.Montessori Ggretmenleri veya velileri olarak, daima
sorumlu 'vatandas' olma, ¢6p toplama, yemeklerden sonra
kendi tabaklarini temizleme gibi bazi 6rnekler vermemiz
gerekecektir.Fakat sorumluluk bundan daha da
derinlesmektedir.Bir ¢ocugun hayatinin kendi sorumlulugu
oldugunu hissetmesine izin vermeliyiz.Yetiskin tim kararlar
verirse, 0 zaman bir seyler ters giderse ¢ocuk yetiskinin hatast
oldugunu bilir.Cocuk karar almali, biytidikce daha biyik
karatlar almalt ve bunlar icin sorumluluk almalidir.Altt yasinda
bir cocuk, amcasinin kendisine verdigi tim paray: ilk ditkkanda
harctyorsa, parast kalmadigi icin tzgln olsak bile.yerine yenisi
vermemeliyiz.Harcama konusunda da ders vermemeliyiz, olay
daha sonra duyacaginiz birgok Montessori materyali gibi kendi

kendini duzeltecektir.
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Montessoti, bagimsizligt desteklemek icin yararlt bir arag
onerdi - hatanin kontroli.Cocugun kendi hatalarini bulmast
icin nasil bir yol izleyecegimizi bize gdstermektedir.Bu sekilde
cocuk kendi yasamint kontrol edebilir ve erken yagta yasaminin,
hatalarinin ve Ogrenmesinin tamamen kendi sorumlulugunda

oldugunu 6grenir.

Yetiskin, “sucu ustlenmek” ile “sorumluluk almak”
arasinda kafa karistirmamalidir. Yetiskin saygi ve rehberlikle
sorumlulugunu verirse, ¢ocuk kendi hayatint kontrol etmenin
eglenceli oldugunu bulur. Bagimsizlik ve 6z sorumluluk

dogaldir.

“Eger herhangi bir seyi karakterin kararsiz hale getirme olasilgs
varsa, tavsiyede bulunmak zorunda almadan sorunlar: kontrol
edememektir.”(Montessors, M., Emici Zibin, Biliim - Hatalar ve
diizeltilmesi, 1973)
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9.
Hareket & Etkinlik

. vocugun zekast, elinin yardum olmadan belli bir seviyeye kadar
geligebilir. Fakat eder eliyle gelisirse, o zaman wulastigs seviye daba
yliksektir ve gocugun karakteri daha ghigliidiir.”(Montessori, M.,
Emici Zibin, Biliin - Istibbarat ve EL, 1973).
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Montessoti'ye gore, 6grenme 6zgurligh 6grenme icin ¢ok
o6nemlidir.Yasamin ilk d¢ yilinda hareket, ¢ocuklarin
Ogrenmesinin temel yoludur. Montessori merkezlerinde ¢
yasin altindaki ¢ocuklar icin hazirlanmis ortamlar, hem brit
hem de ince motor harecketi olmak tzere harckete ihtiyac

duymak icin tasarlanmugtir.

Her yas icin Montessori siniflarinda, cocuklar yerde veya
masalarda calisarak kollarini veya bacaklarini gerektigi gibi
hareket ettirebilirler. Tim Montessori materyalleri, gelismis
gramer ve bilesik carpma kavramlarini 6grenirken bile aktiviteyi
icerecek sekilde tasarlanmustir. Ozellikle 3-6 yil boyunca okul
oncesi sinuflarinda birgok aktivite, hareketi iyilestirmek icin
tasarlanmistir. Cocuklarin,derinlemesine konsantre olarak bir
strahiden digerine suyu dékerken, bir damla su dékmediklerini

goreceksiniz!

Montessori'den 6zellikle dikkat ceken bir hareket alani elin
hareketidir. El hareketinin iyilestirilmesinin beyin gelisiminin de
merkezi olduguna inandmaktadir. Elin beynin aract olarak
dustnildi. Montessori faaliyetleri, dikimden dibelleri kazik
tahtalarina yerlestirmeye, makineleri tamir etmeye kadar el

hareketlerinin hassasiyetini icerir.

Montessori'ye gore, elle ¢alismak her zaman derinden

yogunlagmayla iliskilendirilir. E1 ~aktif bir sekilde hareket
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ettiginde, cocuk  konsantre olur ve daha kolay
ogrenir.Konsantrasyon, herhangi bir Montessori programinin
merkezidir.Bir insanin yasam icin ihtiya¢ duydugu en 6nemli

becerilerden biridir.
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10.

Ozgiirliik ve Disiplin

“Tnsan  ozghirliigiiniin - gerceklesmesi yalnizea o3giirliik ve gevre

deneyimi ile miimkiin olabilir.”(Montessori, M., Emici Zibin, Boliim

- Cocusun Bagimsizlik Fethi, 1973).
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Secim  Ozgurliginden ve hareket &zglrliginden
bahsettik, ancak ilk Cocuk Evi'ndeki ¢ocuklarin 6zelliklerinden

birinin iyi davranis ve nezaket oldugunu hatirlayacaksiniz.

Eger cocuklar i¢ ihtiyaglarinin reddedilmesinden sikilir
veya sindirilitlerse, huzursuz davranacaklar ve enerjilerini yikict
faaliyetler icin kullanacaklardir. Montessori, eger c¢ocuklara
kendi ihtiyaglarint karsilamalari icin bircok firsatin oldugu bir
ortam teklif edilirse ve bu firsatlar1 ihtiya¢ duyduklari gibi
kullanmayr se¢cme Ozglrligii sunulursa, o zaman enerjilerini

sakin ve yapict bir sekilde yonlendirebildiklerini kesfetti.

Ozgiirlik  ve disiplin, 'birt  madalyanin iki
yuzidir'.Cocuklara segme 6zgiirligh verildiginde, tercih yapma
pratik yapma firsatlar1 vardir. Bu onlarin iradesini gelistirir ve
béylece kendi i¢ disiplinini gelistirir. Oz disiplin, bir yetiskinin
empoze ettigi disiplinden ¢ok daha etkilidir.

Ozgiirliigiin  disiplini nasil gelistirdigini gordiik; ancak
simdi disiplinin = 6zgurligh nasil destekledigine bakalim.
Montessori  sinifinda,  bagkalarina ~ miidahale  etmeyi,
malzemelere zarar vermeyi yasaklayan kurallarimiz vardir. Fakat
cocugun kurallart ¢ignediginde kendini kontrol etmesini
saglamaya calisiriz.  Ogretmen yalnizca ¢ocuk kontrolden

ctktiginda veya basitce kurali anlamadiginda mudahale eder.
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Montessori  yontemi, bir ¢ocugun diger ihtiyaclart
karsilanirsa bilerek kéti davranmayacagina dayanir.Ancak hata
yaptuginda, Montessori, ‘'hataya karst dostca bir tutum'
gelistirmemiz  gerektigini  sOyledi.Ortamin  geri  bildirim
vermesine izin vermeliyiz.Bir Montessori ortami, diizenli bir
sekilde dikkatlice yapilandirilmistir, béylece sturlarin nerede
oldugu ve cocugun kendi hatalarini kontrol edebildigi aciktir.
Montessori materyalleri, tasarimlarinin merkezinde yer alan
yerlesik bir 'hata kontroline' sahiptir. Cocugun ne yapmast
gerektigi ve hatalarint gérmesi kolaydir.Dogal tepkisi her zaman

bir dahaki sefere dogru yapmaktir.

Dr. Montessori 6dilleri ve cezalart onaylamadi. Cocugu
baska birinin motivasyonu icin calistirirlar. Montessori, isin
nesesinin ve memnuniyetinin ¢ocugun kendi kendini motive
etmesi i¢in yeterli olduguna inanmaktaydi. Cocugu bir &dile
veya bir cezaya odaklanmaya zotlarsak, bu motivasyonu

saptirmis olacagiz. Odiil ve cezalart kaldirdigimizda ne olacak?

Montessori yetiskinleri, cocuklara ilk defa nasil dogru bir
sey yapmalart gerektigini gostermek ve daha sonra mimkiin
oldugunca az midahale etmek icin egitilmistir. Cocuklart
dikkatle gozlemleyerek yardim teklif etmenin veya zaman
zaman disipline girmenin ne zaman gerekli oldugunu bilirler.
Bu sistemi kullanarak sadece iyi davranmis ¢ocuklardan olusan

bir odaya sahip olmay: degil, daha da 6nemlisi ¢ocuklar 6z
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saygilarint korumus ve bir i¢ disiplin gelistirmis olutlar. Bunlar
yasamlari boyunca siirecek karakter 6zellikleridir ve bu ylizden

gercek bir 'yasam egitimi' sundugumuzu soyleyebiliriz.
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11.

Konsantrasyon ve Sosyal

Gelisim

“Cocugun gelisimi icin ilk sart konsantrasyondur.Karakterinin ve
sosyal davranigmn temelini olusturur.Bundan bir dedisiklik gelir,
sosyal  yasamn  dogusunda  olmazsa  highir  sey  olmayan  bir

adaptasyondur.”(Montessors, M ., Emici Ak, Boliim - Sosyal

Gelisme, 1973)
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Montessoti, ¢ocuklarin dogast geregi mutlu ve sosyal
olduklaria inantyordu.Temel ihtiyaclart karsilanmadikea yikict
ve gurtltiicti degillerdir.Cocuklar iyi davranmak ve izin verilirse
ogrenmek istetler. Cocugun dogal halini 'normalize' olarak
adlandirmistir. Cocuklarin uymast gereken bir “norm” olmast
gerektigi anlamina gelmemektedir, aksine her ¢ocugun dogru
kosullatla saglandigt takdirde topluma uyacak kendi kisilik

seviyesini bulacaktir.

Cocuklar, Ozellikle ilk t¢ yilda, bazt seyleri yapma
konusunda ¢ok glg¢li bir giice sahiplerdir.Eger biz bunu
engellersek, cocuk sinirli olur ve aktiviteyi yapmak zorunda
oldugu enerji bagka bir sey yapmak icin kullanir - belki de
guriltiicti ve yikict bir sey olarak. Ya da belki ¢ok sessizlesir ve
geri cekilir. Montessori bu sapmalar tespit etti. Cocuklardan
gelen en "koti davranig" 1 sapmalarin sonucu oldugunu
sOyledi. Biz yetiskinler buna ¢ocugun ihtiyacini engelleyerek ve

cevresinden engelleri kaldirarak verdik.

Ancak Dr. Montessori, sapmalarin 6zellikle 6 yasindan
once tedavi edilebilecegini sdyledi. Cocugun calismasina izin
verilirse, kesintisiz, dikkatini ¢eken ve Ozgiirce sectigi seylere
konsantre olmaya baslar. Sonra 'normalize' olacak ve sapmalar
yok olacaktir .Kolay gibi gériiniir ve 6yledir! Ancak yetiskinler
icin hazirlik ve tutum degisikligi yapilmast

gerekmektedir.Montessori bunu ¢ocuga borglu oldugumuzu
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s6yliyor.Bu onun hakki.

Bu "normalize edilmis" cocuk, sefkatli ve girisken bir
cocuk olacaktir.Bagkalarina yardim etmek, paylasmak ve
eglenmek isteyecektir.icinde tatmin olunca sosyal bir insan
olmak  ¢ok daha  kolaydir.Cocuklar  dogast  geregi
giriskendir.Bagkalariyla birlikte olmay: severler.Ancak, doganin
onlara verdigi ilk gbrev kendi kisiligini ve kendi becerilerini
yaratmaktir.Dogal enerjilerini, konsantre olmalarini ve boylece
kendi kontrollerini kazanmalarini saglama amacl amaca yonelik
aktivitelere yonlendirildiginde, sosyallesmeyi
6greneceklerdir.Onlart, bu kontroli ele gecirmeden 6nce,
sosyal olmalarini 6grenmeye zorlarsak, bize direneceklerdir,
cinki onlarin dogast, 6ncelikle kendi kisilik gelisimlerine dikkat
etmelerini séylemektedir.Biz yetiskinler olarak, bu i¢sel algtya
giivenmeyi Ogrenmeli ve onlara bunu yapma Jzgirligi

vermeliyiz.
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12.

Montessori Materyalleri

& Faaliyetleri

“. [0gretmen] malzemenin  kullanmmine  agklamalidr.  Esas
olarak malzgeme (nesneler) ile ocnk arasinda baglanti kurar.”

(Montessori, E, Cocusun Kesfi, Boliin - Odretmen, 1966)
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Yukarida Montessori materyallerinin  dahili bir hata
kontroli icerdigini ve ayni zamanda el hareketlerinin
iyilestirilmesini tesvik ettiklerinden bahsettik.Bu malzemeler,
Montessori ilkelerini  eylem halinde desteklemek icin
tasarlanmistir. Montessori materyalleri bagimsizlik gelistirmek
ve etkinligi tesvik etmek icin tasarlanmustir. Cocuklart onlarla
birlikte calismak tzere c¢ekerek basit ve glzel bir sekilde
yapilirlar ve hem mantukli disinme hem de vyaratcilik

gelistirerek diizenli ve kesinditler.

Her Montessori etkinligi katalogdan siparis edildigi gibi
standart bir malzeme degildir.Bu giizel egyalar buyik 6nem
tagir, ancak Montessori dersleri ¢ok daha genis bir aktivite
yelpazesindedir.El sikismak veya telefon gorismesi yapmak
Montessori dersleri olabilir. Aktiviteyi Montessori ilkelerini
destekleyecek sekilde tasarlayarak zemini stptirerek Montessori
malzemesine dontstirebiliriz. Kosullarin talep ettigi durumlarda
kendi malzemelerimizi dogaglamayla yapmak her zaman
mimkindir. Ancak, evde ya da okulda materyallere ihtiyacimiz

olmadigini distinme hatasini asla yapmamaliyiz!

Montessori materyalleri, cocugun yetiskinlerden bagimsiz
olmasina izin verdigimiz araglardir. Odagi yetiskinlere degil
malzemelere koyariz. Yetiskin bu faaliyetlere aliskindir, ancak
cocuk onlatla galisarak kendi 6grenir.Ona okumayt 6greten bir

Montessori  ¢ocuguna dansin, genellikle kendi basina
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6grendigini séyleyecektir.

Bagimsiz olmayt 6grenir ve kendi Ogrenmesinden sorumlu
oldugunu anlar.Kendine saygist bozulmadan kalir. Bunlar
sadece kisiligin gelisiminde 6nemli faktorler degil aynt zamanda
6grenmeye devam etmek icin glicli motivasyonlardir. Halk

arasinda "kazan-kazan" durumu denilen seye sahibiz.

Materyaller ayrica ¢ocuklarin tizerinde yogunlasacaklart amacl
faaliyetleri  bulabilmeleridir.Montessori ~ materyalleri  ve
alistirmalart konsantrasyona izin verecek sekilde
tasarlanmistr. Konsantrasyon  firsatlart  olmadan, ¢ocuklar
karakter, irade ve kendi kendini kontrol edemezler.

Bagimsizliga giden yolu asla bulamazlat!

Bu malzemeler vyetiskinler icin ¢ok dikkatli bir sekilde
hazirlanir. Yetiskin, bunlart Montessori ilkelerine gére ¢ocugun
ihtiyaglarina uygun hale getirmeye dikkat eder ve daha sonra
cocuklara '6gretme' isi ¢ok daha kolaydir. Aslinda bu
Montessori 6gretmeninin isine hazirlik faaliyetleri ve ¢ocuga
bunlart nasil kullanacagini = gostermektedir.Gelencksel  bir
sistemde 6gretmen, Ggretmesine yardimet olmak icin nesneleri
veya materyalleri ogretir ve kullanir.Bir Montessori §gretmenti
nesneleri veya materyalleri hazirlar ve cocuga bu nesneler

yoluyla kendine nasil 6gretecegini gosterir.
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13.

Montessori Yetigkini

“IYetiskinin] miidabale etmeme yetenedi pratikle gelir... Bu, manevi
yliksekliklere yiikselmek anlamina gelir.Gergek maneviyat, yardmin
bile bir gurur kaynagr olabileceginin farkina varew.duygusal diirtii,
ancak  kiginin  seygisini  disipline  sokmak, onu ayut etmekle
kullanmaktan. .." (Montessors, M., Emic  Zibin, Bolim -

Odretmene Hazurlik, 1973)
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Simdiye kadar Montessori Ogretmeni veya Montessori
ebeveyni olmanin zor ama heyecan verici bir is oldugunu
kesfettiniz. Yetigkinler geri cekilmeyi 6grenmeli ve miidahale
etmemelidir, ancak neler oldugunu gézlemlemeliditler.Ortamlar
ve materyaller hazirlanmali ve giincel ve iyi durumda
tutulmalidir.Bir ebeveyn ya da Ogretmenseniz, gézlemin
gercekten zor oldugunu bileceksiniz, ancak ¢ocugun hayatinda
yaratlt bir yetiskin olmak icin ¢cok 6nemlidir. Bir Montessori

yetiskinin dis ve i¢ yapmasi gereken ise kisaca bakalim.

Yetiskin, dedigimiz gibi, c¢evrenin hazitlanmasina ve
korunmasina biyik 6nem verirBu oda, materyaller ve
yetiskinin kendisini igerir.Bir Montessori 6gretmeni egzersizleri
cok iyi Ogrenmeli ve bilmelidir, c¢inkid strekli ders
vermelidir.Cocuk ve cevre arasindaki dinamik
baglantidir.Cocuklar1 gbzlemlemek ve buna gére hareket etmek
icin zaman harcar.Cevreyl degistirmeyi, belitli ¢cocuklara ders
vermeyi veya kendi aralarinda ¢6zemedikleri ¢ocuklar arasinda
bir catisma ile ugrasmay: icerebilir.Yetiskin gbzlemlendiginde

dogru eylem belirginlesir.

Ebeveynler ¢evreyi tamamen cocuklarin odak noktast
olarak tutmayacaklar, ¢inki farkli yas gruplarin ihtiyag
duydugu bir aile eviyle ugrasmaktadirlar.Ancak, ¢ocuklar icin
aktiviteler  hazirlamali  ve  c¢ocuklatin  bu  aktiviteleri

kullanabilmeleri  i¢in  ¢ekici ve dizenli bir ortam
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saglamalidirlar. En ~ 6nemlisi,  ebeveynler — her  zaman
gozlemlemelidir ve yakinda cocuklarinin gercek

gereksinimlerinin ¢cogunu kesfedeceklerdir.

Yetiskinin, cevreyi hazirlamaktan daha biyik bir gorevi
vardir.Montessori'nin dedigi gibi kendisini, manevi hazirliklarini
hazirlamalidir.Cocuklara ve yasamdaki pek ¢ok seye karsi temel
tutumlarint incelemeli ve bunlart degistirmelidir. Cocuga derin
saygtyl, miidahale etmemeyi, hateketsiz oturmay1 ve uzun siire
gbzlemlemeyi, cocugun konsantre oldugu zamanlarda sessizce
ve dikkatsizce harcket etmeyi, hitkmetmemeyi, kontroli ele
almaya ve kendi hatalarii kabul etmeye istekli olmay:
igerir.Ebeveynler evde daha rahat olacak, fakat ayni gbzlem
ilkeleri, midahale etmeme, baskin olmama ve hata kabul etme,

6gretmen veya ebeveyn olsaniz da gecerlidir!

Ebeveyn ya da 6gretmen olup olmadigi 6nemli degil, geri
durmayr 6grendiginde cocuklart terk etmemeye dikkat edin.
Cocuklarin  rehberlige ihtiyact vardir ve asla baskalarinin
haklatina miidahale edecek sekilde davranmasina izin

verilmemelidir.

Butin bunlar, ¢ogumuz icin tutumda olduk¢a radikal
degisiklikler iceriyor. Aklimizda bu ilkelerin anlam ifade ettigini
biliyoruz, ancak toplumumuz tarafindan sartlandildik ve

durumlara tepkilerimiz planladigimiz gibi olmayabilir.I¢sel
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ruhsal hazirlik, Montessori 6gretmeni olmak icin egitim alirken
Montessori materyalleri hakkinda bilgi edinmek kadar
6nemlidir. Bir ebeveynseniz, kendi i¢sel hazirliginiz cocugunuza

verebileceginiz en 6nemli hediyedi.

Montessori, Montessori 6gretmeni olmanin, geleneksel
ogretmenlik egitimi almis kisiler icin, 6rnegin bilim veya
mihendislik egitimi almis kisilerden daha zor olduguna
inantyordu! Neden bdyle disindigini hayal edebiliyor
musun?Toplumumuzdaki ebeveynlerin, kendi kisiliklerini kendi
cocuklarina devralma ve empoze etme egiliminde olduklarina
inantyordu.Birgogumuzun bunu sevgiyle yapugiu fark etti,
ancak ¢ocugun yasamdaki dogal kendiliginden olan nesesi ve
bu sekilde davrandigimizda égrenmeye verdigi zararin farkinda

olmamiz gerektigini sdyledi.

Bu degisiklikleri yapmak kolay degildir ancak diriistce
incelendiginde, yetiskinleri ¢ocuklari etkilemeye calismadan
once, kendilerini ve davranislarini degistirmenin ne kadar
6nemli oldugunu goéreceksiniz. Zor bir is ama asla
sikilmayacaksiniz. Calismanizin ¢cocuklarin nasil mutlu ve emin
bir sekilde biylimelerine yardimet oldugunu gdriince buyik bir

memununiyet ve mutluluk hissedeceksiniz!
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14.

Montessoti & Ileriye

Giden Yol

“Annenin ve babanin gocuklarme yaptigina soylemek dogrn  degil.
Aksine sunn soylemeliyiz: 'Cocuk erkegin babasidr.” "' (Montessors,
M., Cocuklugun Strve, Biliim - Diigen, 1966)
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Montessori 1952'de 6ldu, ancak felsefesi yeni binyilin
safaginda daha da ilgi noktast olmustur.Dinya hizla
degismektedir, insanlarin yasamlari hizla degismekte ve
egitimden ihtiya¢ duyulan sey ise, insanlarin tim bu degisimle
basa ¢itkmalarina yardimct olacak bir formattir. Arastirmalar o
kadar hizli ilerlemektedir ki uzman bir alan disinda herhangi bir
bireyin gincel kalmast imkansizdir. Cocuklatin egitimlerinden
almalart gereken sey, her zaman 6grenme becerisi, 6grenmeye
ilgi duyma ve bu 6grenmeyi yonetmek icin kendine giiven ve
6z disiplindir.Montessori yontemi, bu ihtiyact karsilama
yontemlerinden birini sunmaktadir ve son birkag on yida

Montessori egitimi igin poptlerlik artisint agiklads.

6 Ocak 2007'de Roma'daki ilk Casa dei Bambini'nin
acilisindan bu yana 100 yi gecti. Her kitada diinya ¢apinda
binlerce Montessori okulu vardir.Montessori ilkeleri yavas
vavas dinyanin egitim sistemlerine girmektedir, ancak bir
toplum olarak Dr. Montessori'nin talep ettigi ¢ocuklara duyulan
saygl derinligini tam olarak anlamak icin uzun bir yolumuz

bulunmaktadir.

Cocuklarin baris icinde buyimesine izin verildiginde,
6grenmeyi ve bagkalarina yardim etmeyi ,sevmeyi bilen, mutlu
ve bariscil yetiskinler olurlar. Montessori, diinyay1 degistiren tek
kisi oldugunu iddia etmigtir. Yetiskinleri degistirmek i¢in ¢ok
gectir. Cocuklarla baglamaliy1z!
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Clare Healy Walls, Waterpark Montessori International (WMI)
ve Waterpark Grubu'nun lideridir. Irlanda'da yastyor ancak
Montessori 6gretmenligi egitimi veren kolej olan Waterpark
Montessori International'da c¢aligmalarint  strdurtyor. Uzun
yillar Montessori ana okullarinda ve okullarinda calistt ve
1981'den bu yana Montessori egitimi i¢in egitmenlik yaptr.

Clare, Montessorti St. Nicholas, L.ondra'da okul o6ncesi ve okul
dénemi mezunudur. Open University'den Egitim alaninda
yiksek lisans derecesi aldi. Egitimi ve kisisel ilgileri, yetiskin
ogrenme tekniklerinin strekli arastrilmasina, esnek 6grenme
yontemlerine ve Montessori  felsefesinin  yasamin  tim
alanlarinda yagama ve 6grenmeye uygulanmasinin yolunu actr.

Gelecekteki Montessori egitimcilerini egitmenin yani sira, Clare
Montessori egitim programlarini, okullari, okul éncesi okullar
ve ebeveyn gruplarint diinya capinda ziyaret etmekte ve onlara
metodolojiyi, strekli degisen modern bir diinyada, temel
Montessori  felsefesinin =~ 6ztinli  kaybetmeden — nasil
uygulayabilecekleri konusunda tavsiyede bulunmaktadir.

Clare, Montessori Serisinin Kalbinde (6 kitap), Bilin¢li Ebeveyn
ve Eylemdeki Bilingli Ebeveyn, ebeveyn egitimi icin tasarlanan
etkilesimli bir el kitabidir.www.waterparkbooks.com.
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